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Landesbildungszentrum fiir Horgeschadigte

Forderzentrum Horen Osnabriick
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Speiseplan 16.03.2026 - 19.03.2026
Tag Meni 1 Menu 2 Dessert
Mediterrane Blatterteigtaschen mit Kaiserschmarrn mit Beerenkompott und Bananen Smoothie
Montag Hahnchenfleisch Joghurt @
(al1,c,.9) (al,c.f.9
Geschmorte Rinderbackchen auf Kartoffel- | Falafel-Wraps mit Kichererbsenballchen,
Dienstag Sellerie-Plree dazu Rohkost roten Linsen und Sesamsauce Obst
(al,c.f.9 (a1,¢.f,9,i,m)
. . : Asiatische GemUse-Bratnudeln mit
Mittwoch Seelachsvvurfel(g?léthjisj’ga und Dillsauce SUB-Sauer-Sauce Obst
B (al,¢.f.9.))
Soljanka (Schwein,Rind, Geflligel) dazu Vegetarische Soljanka dazu Obstkuchen mit
Donnerstag Kartoffelbrétchen Kartoffelbrétchen Pudding
(al,c,9) (al,c,9) (al,c,9)

Die Legende zur Erlauterung der deklarationspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe kénnen Sie jederzeit einsehen. Anderungen unter Vorbehalt!




