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Hilfe für Eltern 
nach der Diagnosestellung

Ziele und Inhalte Methoden und Organisation 

Mein Kind ist hörgeschädigt!
Mein Kind 

•	hat eine mittel- oder hochgradige Hörschädigung 

•	benötigt auf einem oder auf beiden Ohren ein  

Hörgerät, evtl. ein Cochlea Implantat

•	ist derzeit im Alter zwischen 3 und 18 Monaten 

•	entwickelt sich altersgemäß oder verzögert

•	spricht noch nicht oder erst wenige Einzelwörter 

„Nach dem ersten Schock dachte ich:
Ärmel hochkrempeln! Was kann ich tun?“
	 (Elternzitat)

In dieser für Sie sicherlich neuen Situation möchten wir 

Sie begleiten, damit die Schwerhörigkeit Ihres Kindes  

seine Kommunikationsfähigkeit und Sprachentwicklung 

möglichst wenig behindert.

Das Münsteraner Elternprogramm wurde speziell für  

Mütter und Väter entwickelt, die gerade von der  

Hörschädigung ihres Kindes erfahren haben. 

Ziel unseres Programms 
ist die frühe Kommunikationsförderung des 

hörgeschädigten Kindes durch eine intensive Anleitung 

seiner engsten Bezugsperson. In einer kleinen Gruppe 

erfahren die Eltern eine Stärkung ihrer Fähigkeiten und 

trainieren Verhaltensweisen, die ihrem Kind beim Erlernen 

von Hören und Kommunikation helfen. 

Unser Ansatz ist „natürlich hörgerichtet kommunikations-

orientiert“. Die Förderung der kindlichen Hör- und Sprach-

entwicklung im familiären Alltag steht im Vordergrund.

Inhalte des Elternprogramms
•	Vermittlung des natürlichen frühen Sprachlernprozesses 

•	Einblick in die Hör- und Sprachentwicklung  

hörgeschädigter Kinder

•	Bewusstmachung und Intensivierung intuitiv  

verwendeter Sprachlehrstrategien

•	Vermittlung zusätzlicher spracherwerbsförderlicher 

Verhaltensweisen, die die Eltern selbstständig in der 

Interaktion mit ihrem Kind anzuwenden lernen

•	emotionale Unterstützung durch den Austausch mit 

anderen betroffenen Eltern

Die Inhalte werden erarbeitet durch
•	Videodemonstrationen

•	Kurzvorträge

•	Einschätzung der Kommunikationsentwicklung bei  

anderen hörgeschädigten Kindern (Video)

•	Kleingruppenarbeit

•	Einzelberatungstermine mit Video-Feedback

Organisation
Das 3-monatige Elternprogramm besteht aus  

8 Terminen in wöchentlichem Abstand. 

•	Davon finden 6 Termine in einer Kleingruppe mit  

anderen Eltern (ohne Kinder) statt und 2 Termine als 

Einzelberatungen der Bezugsperson (mit Ihrem Kind). 

•	Zur Vorbereitung und zum Abschluss der Kursteil-

nahme kommen Sie mit Ihrem Kind zu einem persön-

lichen Beratungsgespräch.

•	Ergänzend laden wir Sie zu einem Einzelberatungs-

termin zur Auffrischung beim Einstieg Ihres Kindes 

ins Bilderbuchalter ein. 


